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Voordat je gaat wandelen... 
 

Inleiding 
De OV-stapper Gooise Lusthoven is een rondwandeling 
vanaf station Bussum Zuid. Je wandelt over de 
imposante ’s Gravelandse buitenplaatsen (o.a. Schaep 
en Burgh, Boekesteyn en Hilverbeek) met veel 
slingerpaden, leuke doorkijkjes, lanen en waterpartijen.  
 

Routebeschrijving 
De beschrijving van de route is in kleinere stukken 
opgedeeld. De tekst van de routebeschrijving wordt 
afgewisseld met achtergrondinformatie over beziens-
waardigheden, cultuurhistorie, natuur en landschap. 

Deze informatie is blauw gedrukt en wordt met nummers 
aangeduid. De nummers bij de tekst vind je terug op het 

kaartje.  

 

Markering van de route 
De route maakt waar mogelijk gebruik van het 
knooppunten wandelnetwerk van Noord-Holland. Dit is 
in de beschrijving verwerkt als: (kp41->42, blauw) dit 
wil zeggen volg bij knooppunt 41 de blauwe route 
richting kp42.  
Een klein stuk loopt de route gelijk op met het 

Trekvogelpad. In de onderstaande beschrijving van de 
wandeltocht wordt de markering als volgt weergegeven: 

 

Dit deel van de route is niet gemarkeerd.  

 

De route volgt Trekvogelpad (LAW-2) 

 

Route volgt knooppunten van wandelnetwerk 

Noord-Holland in de aangegeven kleur.  

 
Horeca onderweg  
Vlak bij station Bussum Zuid ligt het Bastion Hotel (alle 
dagen vanaf ‘s morgens vroeg geopend). Op de route vind 
je verder nog de volgende horeca: 

(Na 5 km) Naast het bezoekerscentrum Gooi en 
Vechtstreek ligt het Café-Restaurant Brambergen, 
www.brambergen.nl. Open dagelijks vanaf 10 uur. 
 (Na 9 km) Tegenover landhuis Hilverbeek (bij achter-
grond info 7) is de biologisch-dynamische Tuinderij 
Land en Boschzigt. Restaurant is open van maart tot 
Kerst op wo t/m za van 10 tot 17 uur, op zo vanaf 11 

uur. www.landenboschzigt.nl. 
(na 19 en 15 km) Beeldentuin De Zanderij (tevens B&B). 
Open op za en zo, in apr t/m sep ook op vr van 10 tot 
17 uur. In jan gesloten. 
www.beeldentuin-dezanderij.nl. 
 

Treinreis terug 
Er vertrekt vanaf station Bussum Zuid 4x per uur een 

trein richting Hilversum en eveneens 4x per uur richting 
Weesp. Voor actuele vertrektijden kijk op  ns.nl. 
 

Inkortingsmogelijkheid 
Na ongeveer 10 km kun je kiezen rechtdoor voor de 
korte route (14 km) of rechtsaf naar landgoed Gooilust 
(19 km). De details vind je verderop in de 

routebeschrijving bij info item 9. 

 

Wandelnet 

In ons land zijn circa 40 Lange-Afstand-Wandelpaden® 

(LAW's), in lengte variërend van 80 tot 725 km, 

beschreven en gemarkeerd. Alle activiteiten op het 

gebied van LAW's in Nederland worden gecoördineerd 

door Wandelnet. Naast het ontwikkelen en beheren van 

LAW’s behartigt Wandelnet de belangen van alle 

recreatieve wandelaars op lokaal, regionaal en landelijk 

niveau. Alle activiteiten worden ondersteund door zo’n 

900 vrijwilligers, verspreid door het hele land. Meer 

weten over de LAW's? Kijk op: www.wandelnet.nl. 
 
Meldpunt Wandelen 

Markering weg? Blokkade op de route? Meld het ons! 

www.meldpuntroutes.nl 
 

Beschrijving van de Wandeling 
 

 Wanneer je uit de richting Amsterdam komt, verlaat 
je het perron ter hoogte van een loopbrug. Wanneer je 
uit de richting Hilversum komt, neem je eerst de 

loopbrug over het spoor. Buiten het station linksaf langs 
de parkeerplaats, (kp41->42, blauw). Aan het eind van 
de parkeerplaats, steek je de asfaltweg (Struikheiweg) 
recht over en ga direct rechtsaf over een halfverhard 
fietspad langs de Franse Kampheide. Ga na circa 200 
meter bij een bankje linksaf, langs de bosrand. Na circa 
150 meter bij knooppunt 42 ga je op de splitsing linksaf 

richting bosrand (kp42->76, blauw). Neem na 100 m bij 

de samenkomst van meerder paden het tweede pad 
rechts. Verderop pad naar rechts negeren en houd links 
aan. Bij kruising het fietspad rechtdoor volgen. Bij 
kruising rechtdoor (kp76->75, blauw). Je loopt het 
fietspad af tot bij een drukke verkeersweg (Franse 
Kampweg). Steek deze weg over. 

 

 Aan overzijde schuin naar rechts het bos in (Weg 
door ’t kamp), knooppunten negeren. Je loopt nu in het 
Goois Natuurreservaat ‘Franse Kamp’. Volg het verharde 
fietspad een kleine kilometer rechtdoor. Bij kp71 voegt 
van links het wit-rood gemarkeerde Trekvogelpad zich 

bij de route.  
 

  Blijf Rechtdoor gaan (kp71->72, oranje). Na 40 

m rechtdoor (kp72->18, oranje). Bij P-20037/001 kruis 
je een ander fietspad. Aan het eind kom je bij P-
63518/001 uit op een halfverharde weg (kp18).  

 

 Ga rechtsaf na 150 m via toegangshek landgoed 
Bantam betreden. Ga direct na het boshuis linksaf. Je 
verlaat hier het Trekvogelpad dat rechtdoor gaat. 
 
1. Bantam 

Bantam grenst aan de buitenplaats Schaep en Burgh, 
waar je dadelijk doorheen loopt. Oorspronkelijk 
vormden beide buitenplaatsen één geheel. Dit is nog 
steeds te zien aan het doorlopende patroon van lanen en 
vijvers. 
 

 

http://www.wandelnet.nl/
mailto:info@wandelnet.nl
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http://www.landenboschzigt.nl/
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 Na 200 meter zie je aan je rechterhand een wit 
bruggetje. Blijf hier nog rechtdoor lopen. Circa 100 

meter verder ga je rechtsaf en loop je de boogbrug over. 
Volg nu de gele knooppunten. 
 

2. Schaep en Burgh 
De buitenplaats Schaep en Burgh stamt uit het begin van 
de 17e eeuw. In de loop van de 19e eeuw maakte de 
Franse barokstijl plaats voor een Engelse 

landschapsstijl. De kronkelende paadjes, afwisselende 
doorkijkjes en natuurlijke waterpartijen zijn typische 
kenmerken van de Engelse stijl. Schaep en Burgh is 
onder andere vernoemd naar Gerard Simonszoon 
Schaep, die samen met vier neven en nichten 
halverwege de 17e eeuw een deel van de ‘s-Gravelandse 
gronden erfde van een oom. Het landgoed werd 

opgedeeld en verloot onder de vijf erfgenamen. Na een 
jaar vergrootte Schaep zijn bezit door het deel van het 

landgoed van een andere erfgenaam erbij te kopen. 
Door de eeuwen heen hebben verschillende families op 
Schaep en Burgh gewoond. Sinds 1975 fungeert de 
buitenplaats als hoofdkantoor van de Vereniging 

Natuurmonumenten. 
 
3. ’s Gravelandse Buitenplaatsen 
Schaep en Burgh is, net als de negen andere ’s 
Gravelandse Buiten-plaatsen van Natuurmonumenten, 
bijna vier eeuwen oud. Omdat de buitenplaatsen ‘op 
leeftijd’ zijn, is een herstelplan opgesteld om de rijke 

historie ook voor de toekomst veilig te stellen. Een 
voorbeeld: op de plek waar je nu staat, kijkt je uit over 
de Ezelskamp. De boomgroepen en de solitaire bomen 
die er staan, zijn kenmerkend voor de buitens. De grote 
bomen zijn echter dood. Er worden vijf nieuwe bomen 
geplant. De dode bomen worden weggehaald en in het 

bos gelegd, zodat er weer een fraai park ontstaat. 

 

 Je passeert een bankje aan het water, hier rechts 
aanhouden. Tegenover het toegangshek naar een 

schuurtje in het weiland op splitsing links aanhouden. Je 
komt bij een brede brug. Ga de brug over en hou direct 
hierna links aan. Op viersprong linksaf langs het weiland. 
Voor een oude schuur kom je uit op een brede bosweg.  
 
4. Koelkast avant-la-lettre 

Vanaf de 17e eeuw hakten de bewoners van Schaep en 
Burgh grote stukken ijs uit sloten en vijvers. Het ijs werd 
naar de ijskelder gebracht, waar levensmiddelen lagen 
opgeslagen. De ijskelder bestaat uit een stenen gewelf 
met een dikke laag grond erover. De hoge bomen 
rondom de kelder zorgen in de zomer voor de nodige 

schaduw. Door de isolatie van zowel aarde als bomen 

bleef het ijs zeer lang bevroren en de temperatuur in de 
kelder laag. Een koelkast avant-la-lettre dus. 
Natuurmonumenten heeft de ijskelder in 1985 geschikt 
gemaakt voor overwinterende vleermuizen. 
 

 Hier rechtsaf en iets verder na het informatiebord 

over de ijskelder, linksaf. Na 100 meter linksaf over een 
bruggetje. Je betreedt nu het landgoed Boekesteyn. Ga 
direct linksaf over nog een bruggetje en vlak daarna 
rechtsaf. Je hebt een vijver aan jouw rechterhand. Aan 
het eind van de vijver ga je rechtsaf en even verder weer 
over een bruggetje. Loop rechtdoor over de zichtas 
richting Boekesteyn. Aan het eind linksaf. En op splitsing 

links aanhouden. 
 

5. Boekesteyn 
Boekesteyn (‘boek’ is oud-nederlands voor beuk) is een 

langgerekte buitenplaats, die in twee helften is verdeeld. 
De noordelijke strook, die aan Schaep en Burgh grenst, 
bestaat uit oud loofbos met enkele vijvers en een lange 
laan (zichtas). De zuidelijke helft bestaat groten deels 
uit weilanden en akkers. In het oude loofbos komen 
onder meer vier soorten spechten, bosuil, ijsvogel en 
vleermuizen voor. Het landhuis Boekesteyn is omstreeks 

1770 gebouwd. In 1920 is er een toren aan toegevoegd. 
Sinds 1993 is Boekesteyn eigendom van 
Natuurmonumenten. 
 

 Je loopt nu recht op het bezoekerscentrum van 
Natuurmonumenten af. Voor het bezoekerscentrum ga 

je bij P-18125/002 rechtsaf en loopt door tot de 
verkeersweg. Hier linksaf over het fietspad.  
 

 Blijf de drukke verkeersweg (Noordereinde) ook 
zonder fietspad rechtdoor volgen. Na een parkeerstrook 
kun je naar links weer het fietspad op. Tegenover huisnr. 

209 ga je linksaf door een hoog gietijzeren hek het 
Spanderswoud in.  
 

6. Spanderswoud 
Je loopt nu langs ‘landgoed Spanderswoud’, 92 ha groot 
en in beheer bij Natuurmonumenten. Later op de route 
loop je door het ‘bosgebied Spanderswoud’, 213 ha 
groot, dat eigendom is van het Goois Natuurreservaat. 

Het landgoed Spanderswoud is een typische ‘s-
Gravelandse buitenplaats met weilanden, fraaie 
boomgroepen, houtwallen en een wandelbos met vijver. 
 

 Je volgt een lange beukenlaan. Waar de beukenlaan, 

bij het begin van het bos, naar rechts buigt, hou je links 
aan en ga even verder met de bocht mee naar rechts. 
Bij een kruising van bospaden rechtdoor (kp15->14, 
oranje). Volg nu het pad met een vijver aan je 

linkerhand. Na ca. 400 meter ga je linksaf het een 
bruggetje over. Je betreedt de buitenplaats Hilverbeek. 
Direct na het bruggetje op de brede laan bij (kp14) 
rechtsaf. 
 

7. Hilverbeek 
Vanaf de route kun je huis Hilverbeek niet goed zien 
liggen. Voor een beter zicht ga je iets verderop in de 

route bij de slangenmuur niet linksaf, maar loop je circa 
100 meter rechtdoor richting Leeuwenlaan. Steek het 
bruggetje over en loop even naar rechts. (Als je op de 
Leeuwenlaan 200 meter naar links loopt, vind je rechts 

Tuinderij Land- en Boschzigt, zie ook horeca onderweg.) 
Nu zie je het huis iets verderop aan jouw rechterhand 

liggen. Huis Hilverbeek valt op door de gracieuze bouw 
van de gevel. Het park rondom huis Hilverbeek kwam in 
1634 in het bezit van Anthony Oetgens van Waveren. De 
weg voor het huis, die naar een latere bewoner 
Leeuwenlaan heet, was ook gedurende enige tijd naar 
hem genoemd: Oetgenslaan. 
 

 Op de tweede driesprong (na ca. 500 meter) links 
aanhouden. Voor de weide linksaf. Na 100 m het 
trappenbruggetje over en het pad vervolgen. Na een 
bocht naar links steek je over een aarden dam het water 
over. Direct hierna rechts aanhouden. Op een 
samenkomst van wegen ga je linksaf over een 

parkeerplaats onder de bomen, langs een slagboom en 
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een bordje ‘Hilverbeek’ (kp13). Je loopt parallel aan een 
slangenmuur. 

 

8. Slangenmuur 
Een slangenmuur is een benaming voor een muur die in 
de lengterichting een op een bewegende slang 
gelijkende kronkellijn beschrijft. Tegen een dergelijke 
muur werden fruitbomen geplant die goed groeiden in 
de warme nissen van de slangenmuur. Eeuwen terug 
wedijverden tuinbazen van verschillende buitenplaatsen 

met elkaar wie het eerst de primeurs op fruitgebied kon 
bieden. De vroegste voorbeelden van deze tuinmuren 
dateren uit het midden van de 18e eeuw. 
 

 Op de eerstvolgende kruising ga je rechtdoor, houd 
het weiland aan je linkerhand. Aan het eind van de weg 
ga je linksaf. Voor een boerderij rechtsaf. Loop voor 
langs de boerderij ‘Stofbergen’.  Volg de weg ca. 300 

meter.  

 

 Waar de weg met een haakse bocht naar links buigt, 
ga je pal vóór het weiland, rechtsaf. Hier begint een smal 
voetpad, tussen weiland en sloot. Je volgt het pad met 
een bocht naar links en komt uit op een asfaltweg (kp 
32). 

 
9. Lange of korte route? 
Hier heb je de keuze tussen een lange (19 km) of een 
korte route (14 km). De lange wandeling gaat hier 
rechtsaf de brug over (zie ‘vervolg lange route’). De 
korte route gaat hier rechtdoor het Spanderswoud in 
(lees verder bij ‘vervolg korte en lange route’). 

 
Vervolg lange route 

 Ga rechtsaf (kp32->31) (Oude Meentweg), de brug 
over en volg de asfaltweg, langs een beeldentuin, tot Y-
3075/2. Steek hier de verkeersweg over en ga schuin 
rechtdoor, de Corverslaan in, een halfverharde weg-

met-fietspad. Na 200 meter, bij P-20723 ga je rechtdoor 
(kp31->79->76).  
 

 600 meter verder ga je op de tweede kruising 
rechtsaf door een hek. Je bent nu op de buitenplaats 
Gooilust. Rechtdoor lopen langs een witte slagboom en 
het eerste pad rechtsaf nemen. Ga met de bocht mee 
naar links en loop rechtdoor tot bij een vijver met een 
bank ervoor. Hier naar rechts om de vijver heenlopen; 

neem het derde pad rechtsaf. Aan het einde hiervan links 
aanhouden en vervolgens het eerste pad linksaf. Aan het 
eind, bij het landhuis, ga je linksaf en passeert je het 

landhuis achterlangs. Verderop rechtsaf over het gazon. 
Op de asfaltweg rechtsaf langs het water richting 
bruggetje. Je steekt de brug over en passeert een 
klaphekje. Op splitsing links aanhouden.. 

 
10. Gooilust 
Gooilust is de meest zuidelijk gelegen, nog bestaande 

buitenplaats, die sinds 1934 in handen is van 
Natuurmonumenten. Gooilust staat bekend om de 
exotische gewassen die de toenmalige bewoner Frans 
Blaauw verzamelde rond 1900. Dankzij zijn huwelijk met 
Louise Digna Catharina Six (van Hilverbeek) kwam hij in 
het bezit van Gooilust. Blaauw was niet alleen gesteld op 
bijzondere planten, maar ook op exotische beesten. Zo 

werden er in zijn tuin Japanse reigers uitgezet, maar ook 
kangoeroes, bizons en de trompetzwaan. Om deze 

dieren in de wei te houden zonder een hek te gebruiken 
werd een soort gracht gegraven. Vanuit het huis had 

men zo een onbelemmerd uitzicht over de dieren. Achter 
het huis vind je de op een na dikste eik van de provincie. 
Het parkbos is aangelegd in de Landschapsstijl, die zich 
kenmerkt door het gebruik van speelse elementen, zoals 
de rododendronvallei. Vooral in mei en juni zorgen de 
vele soorten rododendrons voor een bonte 
bloemenweelde. De siertuin van Gooilust is te 

bezichtigen van 1 mei tot 15 november op dinsdag en 
zaterdag van 13.00 tot 16.30 uur. 
 

 Op T-splitsing naar links richting asfaltweg. Bij 
asfaltweg linksaf. Je passeert een bruggetje. Hier rechts 
en meteen links (rechtdoor is de poort naar de siertuin, 
als deze open staat ben je welkom). Rechtdoor langs de 
siertuin, passeer de slagboom en volg de laan met de 
hoge beuken. 

 

 Op een viersprong bij een bankje (links op de heuvel 
bij de hoek van het weiland) rechtdoor. Na 50 meter ga 
je op een kleine driesprong links, een 
rododendronlaantje in. Je passeert een afslag naar een 
uitzichtpunt en iets verder rechts een klein watertje. 

Waar meerdere paden samen komen steek je de weg 
recht over en volgt het kronkelend paadje tussen de 
rododendrons. Je passeert een vijver aan je linkerhand. 
Aan het einde van het pad, bij een breed bospad ga je 
rechtsaf. Bij de T-splitsing linksaf.  
 

 Je komt uit bij een sloot, ga hier linksaf en even 

verder via een trap omhoog. Van bovenaf volg je schuin 
naar links het pad naar beneden. Je loopt vervolgens iets 
naar rechts om een heuveltje heen, je komt uit bij een 

sloot. Volg het slingerende pad langs de sloot tot bij het 
huis bij de in/uitgang van de buitenplaats. 
 

  Je gaat hier rechtsaf en verlaat Gooilust via het hek. 
Op de zandweg met fietspad linksaf. Na 25 meter, na 
huisnummer 2, rechtsaf, Corverbos. Na circa 50 meter 
passeer je een slagboom. Je volgt nu een voetspoor 
langs de bosrand. Na 300 meter kom je uit op een 
fietspad, hier linksaf en op de volgende kruising weer 

linksaf. Eerste pad rechtsaf nemen en aan het einde van 
het pad schuin linksaf richting bosrand. Je komt weer op 
de zandweg met fietspad, hier rechtsaf en bij P-20723 
rechtdoor.  
 

 (kp31->32, zwart) Loop verder tot een verkeersweg. 
Bij Y-3075/2 steek je de weg over en volgt rechtdoor 

een asfaltweg (Oude Meentweg). Even verder op een 
driesprong iets links aanhouden. Na 300 meter passeer 

je een brug. Op dit punt komen de korte en de lange 
route weer bij elkaar; Je gaat direct na de brug rechtsaf 
het Spanderswoud in. 
 
11. Spanderswoud 
Het Spanderswoud, eigendom van het Goois 
Natuurreservaat, is een bos dat in het verleden is 

aangeplant voor de productie van hout. Vanaf de jaren 
tachtig is men begonnen het bos om te vormen tot een 
meer natuurlijk bos. Als een van de eerste bosgebieden 
in Nederland heeft de beheerder daarbij delen uitgedund 
om zo de loofbomen die er van nature thuishoren, goede 
mogelijkheden te geven. Vaak zijn daarbij de 
omgetrokken naaldbomen blijven liggen,zodat er een 

http://www.wandelnet.nl/
mailto:info@wandelnet.nl


Gooise Lusthoven OV-stapper   
 

 Wandelnet  www.wandelnet.nl   info@wandelnet.nl  - 4 - 
 

geschikte beschutting is ontstaan voor dieren en 
planten. Inmiddels heeft zich een behoorlijk aantal 

vogels en diersoorten in het Spanderswoud gevestigd, 
waaronder spechten en reeën. 
 
Vervolg korte en lange route 

 (kp32) Je volgt het voetpad langs de beek. Na 400 
meter bij een kruising met een fietspad rechtdoor, blijf 
het pad langs de beek volgen. Je kruist nogmaals een 
fietspad (Melkweg). Ga hier rechtdoor over het meest 
rechtse pad (voetpad). 
 

 Neem na ca 70 m het eerste pad naar links en steek 
direct de landweg over. Je verlaat hier de knooppunten 
route. Dit pad rechtdoor blijven volgen en pad naar 
rechts negeren. Bij de splitsing voor de mooie oude den 
linksaf richting heideveld. Op kruising rechtdoor. Voorbij 
bankje aan bosrand op kruising van wegen rechtdoor. 

Op splitsing rechtsaf, je bent weer op het 
wandelnetwerk. 
 

 Ga rechtdoor, zijpaden negeren en na 200 m bij 
kruising scherp linksaf. Aan het eind op een zandweg 
met fietspad rechtsaf (Spanderslaan). Na 250 m op de 
kruising linksaf (kp39->73, rood). 
  

 Na ruim 100 m op kruising rechtsaf. Op splitsing links 
aanhouden, Op kruising rechtdoor. Bij de volgende 
afslag naar links rechtdoor blijven gaan, je verlaat hier 
even de rode route. 

 

 Bij de eerstvolgende kruising (Kamphoeve) 
rechtdoor. Bij de volgende kruising kom je weer op de 

rode route, ga rechtdoor (kp77->75, rood). 
 

 Bij kruising rechtdoor en op bij driesprong rechtsaf. 
Na 100 m bij einde pad linksaf het fietspad volgen. Bij 
de splitsing links aanhouden. Je komt uit op de kruising 

bij kp75.  
 

 Sla rechtsaf en volg het fietspad tot de drukke 
verkeersweg (Franse Kampweg). Steek deze weg over 
en bij P-20102 het fietspad naar rechts volgen (richting 
Bussum). Je komt uit op een asfaltweg, deze oversteken 

en via de parkeerplaats bereik je het NS-station Bussum 
Zuid. 
 
Genoten?  
Schrijf een review!  

www.wandelnet.nl/wandelroute/886/Gooise-
Lusthoven/review 

 
Alle gegevens in deze folder gelden onder voorbehoud van 
wijzigingen en eventuele drukfouten. De route en de 
beschrijving van deze OV-stapper werden met de grootst 
mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. Stichting Wandelnet 
aanvaardt geen verantwoordelijkheid voor schade die 
wandelaars op enigerlei wijze zouden kunnen ondervinden door 
gebruik te maken van deze routebeschrijving en/of kaart of 
door het wandelen van de route. Niets uit deze uitgave mag 
worden verveelvoudigd en/of openbaar gemaakt worden door 
middel van druk, fotokopie, publicatie op internet of op welke 
andere wijze ook, zonder voorafgaande schriftelijke 
toestemming van Wandelnet.  
 

Laatste revisie: 10-12-2024 
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