TIPS WANDELAGTIE 7 APRIL 2022
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TIP 1: MARK EEN
\ANDELKRRAMPJE
0P KANTOOR MET FRUIT EN
DARAPLU'S EN COMMUNICEER
HIEROVER OP INTRANET.

#wandeltijdensjewerk Wandelnet
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TIP 2: ZET EEN KORTE
WANDELING UIT VANAE
KANTOOR EN PRIK EEN
UAST MOMENT IN [EDERS
AGENDA OM TE LOPEN.
CHECK VOOR INSPIRATIE
WWWWEETINGAL

-l

Wandelnet
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Tip 3: DARG COLLEGA'S
(T VOOR EEN FOTOWEDSTRW). A
OF BESTE FOTO VAN EEN s
(THUSMERKWANDELING KRIJG] v/
FEN MOOIE PRIJS EN KOMT 0P
SOCIAL MEDIA
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WEETING (WALK YOUR
MEETING) VOOR EEN
BRAINSTORM OF OM
KNOPEN DOOR TE
HAKKEN. HOE? CHECK

OE WEETINGWIJZER

Wandelnet
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TIP 5 VANDAAG MARKT
JEDEREEN ELK BELLETJE
WANDELEND. GOED VOOR

EEN HELDER HOOFD EN EEN
[T LICHARM.
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TIJDENS WERK IS GOED
JOOR JE GEZONDHELD,

CONCENTRATIE EN
-ea

CREATIVITEIT. DEEL
ONZE WANDELWEETJES

Wandelnet
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OP INTRANET.




AANDACHT VOOR
JOUW WANDELACTIE?

il

GEEF JE ACTIE DOOR VIR
WTJWEWANDELNETAL

EN WHJ PLARTSEN JOUW ACTIE 0P
WANDELTIDENSJEWERKDAG AL
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