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Voordat u gaat wandelen... 
 

Inleiding 

De OV-stapper Houtmars (18km) loopt vanaf station 

Ommen naar station Dalfsen. De wandeling slingert 

door het coulissenlandschap langs de Regge en Vecht 

waarbij u het mooie esdorp Vilsteren en het kasteel 

Rechteren passeert. 

 

Routebeschrijving 

De beschrijving van de route is in kleinere stukken 

opgedeeld. De tekst van de routebeschrijving wordt 

afgewisseld met achtergrondinformatie over beziens-

waardigheden, cultuurhistorie, natuur en landschap. 

Deze informatie is blauw gedrukt en wordt met 

nummers aangeduid. De nummers bij de tekst vindt u 

terug op het kaartje.  

 

Markering van de route 
De route volgt een deel van de het Maarten van 
Rossumpad (LAW 4, Den Bosch – Steenwijk, 384 km) 

en is gemarkeerd met het wit-rode teken van de LAW’s. 
Alleen de aan- en aftakroutes naar de stations zijn niet 
meer helemaal gemarkeerd (totaal 500 meter). In de 
onderstaande beschrijving van de wandeltocht wordt de 
markering als volgt weergegeven: 

 

Dit deel van de route is niet gemarkeerd (500m) 

 

Dit deel van de route behoort tot het Maarten van 

Rossumpad (17,5 km) 

 
Waar routebeschrijving en markering niet overeen-

komen, blijft u de markering volgen. Tussentijdse 
veranderingen in het terrein worden op deze manier 
ondervangen.  

 
Horeca onderweg  
In het centrum van Ommen en Dalfsen bevinden zich 
meerdere horecagelegenheden, verder zijn op de route 
nog de volgende horecagelegenheden te vinden: 

Aan het begin van de route, Stationsrestauratie “Spoor 
7”. Elke dag geopend vanaf 9 uur. 
(na 5,7 km) Herberg “de Klomp”, Vilsterseweg 10, 
Vilsteren. Dagelijks open vanaf 10 uur. 
Aan het einde van de route, Grand Café “Het oude 

Station”. Dagelijks open in jun t/m aug vanaf 10 uur, 
van sept t/m mei op ma gesloten. 

           

Treinreis terug 
Er vertrekt vanaf station Dalfsen 2x per uur een trein 
richting Zwolle en richting Ommen-Emmen. Voor de 
actuele vertrektijden check ns.nl. 
 

Inkortingsmogelijkheid. 
U kunt de route 4 km inkorten door de gestippelde 
route op de kaart te volgen, zoals beschreven is bij 

informatie item 2 in de onderstaande beschrijving. 

 

 

 

Wandelnet 

In ons land zijn circa 40 Lange-Afstand-Wandelpaden® 

(LAW's), in lengte variërend van 80 tot 725 km, 

beschreven en gemarkeerd. Alle activiteiten op het 

gebied van LAW's in Nederland worden gecoördineerd 

door Wandelnet. Naast het ontwikkelen en beheren van 

LAW’s behartigt Wandelnet de belangen van alle 

recreatieve wandelaars op lokaal, regionaal en landelijk 

niveau. Alle activiteiten worden ondersteund door zo’n 

750 vrijwilligers, verspreid door het hele land. Meer 

weten over de LAW's? Kijk op: www.wandelnet.nl. 
 
Meldpunt Wandelen 
Markering weg? Blokkade op de route? Meld het ons! 
www.meldpuntwandelen.nl. 
 

Beschrijving van de Wandeltocht  
 

 Bij het verlaten van het station neemt u het 
tegelpad recht tegenover het stationsgebouw. Aan het 
einde van het pad linksaf, asfaltweg. Deze gaat 
ongeveer 100 m verder over in een fietspad, 25 m na 

het einde van het fietspad, neemt u het tweede bospad 
naar links. 
 

 U komt nu bij de wit-rode markering van het 
Maarten van Rossumpad dat hier parallel loopt met het 
Overijssels Havezatepad (LAW 12). Op eerstvolgende 

kruising linksaf, bospaadje dat uitkomt op een 
evenwijdig lopend pad. Dit in dezelfde richting 
vervolgen en een houten vlonder/bruggetje overgaan. 
50 m verder linksaf, een houten bruggetje over. Het 

pad door het bos volgen. Aam het eind naar links de 
dijk op, u komt bij een gemaaltje, (keuzepunt M62, 
Reggemarsdijk).  

 

 Het Overijssels Havezatepad steekt hier over en het 
Maarten van Rossumpad gaat hier rechtsaf. U volgt het 
Maarten van Rossumpad naar rechts. De dijk volgen tot 
net voor het bruggetje. Ga linksaf naar beneden, volg 
het pad (kan erg drassig zijn) langs het water met een 

bocht naar links en steek het water net voor de rivier 
(Regge) via de steenblokken over. Volg de rivier naar 
rechts tot bij de brug. 
 
1. Regge 
De Regge is een zijrivier van de Vecht. Beide zijn 

regenrivieren met een sterk wisselende waterstand. 

Door een tijdelijk lage waterstand konden de rivieren zo 
ondiep worden dat ze in vroeger tijden moeilijk 
bevaarbaar werden. De schippers gebruikten daarom 
een speciaal type boot, de zomp. Een zomp is een soort 
platbodem met een diepgang van maximaal 1 meter. 
De scheepvaart op de Regge bereikte in de 18e eeuw, 

vooral door de vroege textielnijverheid in Twente, zijn 
hoogtepunt. 
 

 U gaat linksaf de brug over. De Zwolseweg (later 
Vilsterse Weg) blijven volgen en via een viaduct onder 
de verkeersweg door gaan. U passeert aan uw 

linkerhand een camping. Bij de hoofdingang van de 
camping en een bungalowpark gaat het fietspad over in 
een ruiterpad. Circa 100 m verder gaat u linksaf, een 
halfverhard pad. Dit pad buigt vlak voor een slagboom 

http://www.wandelnet.nl/
mailto:info@wandelnet.nl
http://www.herbergdeklomp.nl/
http://www.hetoudestation.nl/
http://www.hetoudestation.nl/
https://ns.nl/
http://www.wandelnet.nl/
http://www.meldpuntwandelen.nl/
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naar rechts. Rechtdoor tussen de akkers naar de 
bosrand. Rechtdoor het landgoed Vilsteren betreden en 

150 m verder rechtsaf, een bospad. Aan het eind van 
dit pad gaat u linksaf. Na 500 m kruist u een brede 
bosweg en een flinke sloot, u blijft rechtdoor gaan. 
 

 U loopt door tot op een heuveltje. Op de top heeft u 
een vierkante bank rondom een oude spar aan uw 

linkerhand. Vlak voor een monumentale beuk met vier 
stammen, rechtsaf gaan via een paadje dat na 20 m 
links naar beneden buigt. Onderaan de wal blijven lopen 
tot aan het eind (bij een schuur), hier linksaf en 25 m 
verder rechtsaf een houten trapje op. Rechtdoor een 
slingerpaadje volgen tot u op een asfaltweg komt, 
Vilsterse Allee. 

 

2. Lange of korte route. 
Lange of korte route. Hier kunt u kiezen tussen de 

lange route (18 km) of de korte route (14 km). De 18 
km lange route is het wit-rood gemarkeerde Maarten 
van Rossumpad. De korte route is niet gemarkeerd 
maar is gestippeld aangegeven op de kaart en 
hieronder beschreven. 

 
Herberg De Klomp ligt in de kern van Vilsteren. Voor 
een bezoek aan de herberg gaat u op de asfaltweg 
rechtsaf tot de kruising. Daar opnieuw rechtsaf langs de 
kerk en op de volgende kruising nogmaals rechts. Als u 
de korte route wilt volgen moet u dezelfde weg 

teruglopen (ongeveer 300 meter). 
 

 Als u kiest voor de korte route (14 km) verlaat 
u het Maarten van Rossumpad en loopt verder volgens 
onderstaande beschrijving. U steekt de asfaltweg over 

en gaat rechtdoor langs een houten slagboom een 

kaarsrecht bospad op. Aan het einde van dit pad, gaat u 
rechtsaf. Na 50 m komt u op een zandweg. U gaat 
linksaf en passeert een spoorwegovergang. Over de 
spoorlijn meteen rechtsaf, een brede zandweg. Op een 
vijfsprong, gaat u rechtsaf (Hammerweg). Aan het eind 
van het bos gaat de zandweg over in een asfaltweg. 
Circa 500 m verder, op een kruising, linksaf slaan, 

Vlierhoekweg. Na 300 m rechtsaf, Rekveldweg. Ga aan 
het einde van deze weg linksaf, Venneweg. U bent weer 
terug op de hoofdroute, het Maarten van Rossum pad, 
zie verder bij (*). 
 

  Als u kiest voor de lange route (19 km) volgt u 

de wit-rode markering van het Maarten van Rossumpad 
en loopt verder volgens onderstaande beschrijving. U 

gaat rechtsaf de asfaltweg op. Op de eerstvolgende 
kruising rechtdoor over een voetpad, langs huize ‘Groot 
Spieker’. U steekt een voorrangsweg over en gaat 
linksaf via het fietspad. U neemt de eerste weg rechts, 
het Stuwepad, een zandweg met naastliggend fietspad. 

U blijft dit fietspad (dus niet de zandweg!) volgen tot bij 
een stuw (tevens brug, 150 meter achter de brug ligt 
de oude stuw met sluis). De route gaat niet over de 
brug maar volgt het zandpad langs de oever van de 
Vecht bypass. U negeert het eerste pad naar links. en 
verlaat de oever bij een hek aan de waterkant. 

 

 Aan het einde van het pad gaat u linksaf, een 
zandpad dat 40 m verder overgaat in een klinkerweg. 
Voorbij een boerderij rechts aanhouden (Baarslagweg). 
Na 500 m gaat u rechtsaf (Markeweg), een klinkerweg 

met links bos en rechts akkers. 1200 m verder, na 
huisnr. 7, gaat u scherp rechtsaf de Watersteeg in. Dit 

onverharde pad gaat de dijk op. Steeds links 
aanhouden. Net voor een asfaltweg (De Weide Mars) de 
dijk verlaten en naar links de asfaltweg op.  
 

 Aan het einde van de asfaltweg bij een viersprong 
(met bankje) gaat u rechtsaf, (Markeweg). Deze 

klinkerweg volgen tot voorbij een S-bocht. Dan de 
eerste weg linksaf, Hessumseweg, een zandweg. 
 

 U blijft de Hessumseweg volgen en steekt een 
voorrangsweg over. U bent nu op de Venneweg en 
kruist een spoorwegovergang. Circa 400 m voorbij de 

overgang negeert u een zijweg van links (Rekveldweg). 
Hier voegt de korte route zich weer bij de hoofdroute. 
(*)  Na 200 m gaat u rechtsaf, langs een slagboom een 
bospad in. U bevindt zich nu op het terrein van 

Landgoed Rechteren. 
 
3. Vechtdal 

Het Vechtdal is in de voorlaatste ijstijd door smeltwater 
uitgeslepen. Het rivierdal werd in de loop der tijd steeds 
ondieper door het verstuiven van zand. Zo ontstond een 
grillig landschap, met afwisselend rivierdalen, 
uitgestoven vochtige laagten en zandruggen. De 
opbrengst uit de landbouw op de onvruchtbare 
zandgronden is altijd karig geweest. 

  

 Aan het einde van het circa 1,3 km lange bospad 
(later aan uw rechterzijde begrensd door grasland) gaat 
u rechtsaf. Na een brede sloot (Marswetering) en een 
loods loopt u met de bocht mee naar links. U komt via 
deze klinkerweg uit op de Damsholsterweg, bij P-

22058. 
 
4. Kasteel Rechteren 
Het mooi gelegen kasteel Rechteren is bijna volledig 
omringd door een voormalige Vechtmeander. Het 
kasteel was in de Middeleeuwen een roofburcht en 

vormde een gevaar voor stad en land in de omgeving. 
Om die reden kreeg het plaatsje Zwolle in 1233 van de 
Utrechtse bisschop stadsrechten om zich te versterken 
tegen het gevaar van de Rechterense burcht. 
 

 U steekt de Damsholterweg over en volgt, 

rechtdoor, de Diezerstraat. U gaat opnieuw over de 
Marswetering (sloot). Circa 30 m daarna rechtsaf langs 
een slagboom en een bordje ‘opengesteld’. U krijgt aan 
uw rechterhand een wat breder water (Marswetering). 

Aan het einde van het pad rechtsaf, een zandweg 
(Houtmars) die de Marswetering (water) kruist. De 
zandweg maakt een bocht naar links. Zandweg 900 m 

volgen tot de driesprong met de Millingersteeg. Hier 
rechts aanhouden. De brede zandweg, die na 300 m 
een bocht naar links maakt, blijven volgen. Aan het 
eind, op een driesprong, rechts aanhouden, een 
klinkerweg die nog steeds Millingersteeg heet. Deze 
volgen tot bij de spoorwegovergang. 
 

 Ongeveer 100 meter voor de spoorwegovergang 
slaat het Maarten van Rossumpad linksaf. U loopt 
rechtdoor en kruist de spoorwegovergang rechtsaf en 
vervolgens linksaf om naar station Dalfsen te gaan. 
 

Genoten? 

http://www.wandelnet.nl/
mailto:info@wandelnet.nl


Houtmars OV-stapper  
 

 Wandelnet www.wandelnet.nl info@wandelnet.nl  - 3 – 

 

Schrijf een review! 
www.wandelnet.nl/wandelroute/884/Houtmars/review 

 
Alle gegevens in deze folder gelden onder voorbehoud van 
wijzigingen en eventuele drukfouten. De route en de 
beschrijving van deze OV-stapper werden met de grootst 
mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. Stichting Wandelnet 
aanvaardt geen verantwoordelijkheid voor schade die 
wandelaars op enigerlei wijze zouden kunnen ondervinden 
door gebruik te maken van deze routebeschrijving en/of kaart 
of door het wandelen van de route. Niets uit deze uitgave mag 
worden verveelvoudigd en/of openbaar gemaakt worden door 
middel van druk, fotokopie, publicatie op internet of op welke 
andere wijze ook, zonder voorafgaande schriftelijke 
toestemming van Wandelnet. 
 
Laatste revisie: 10-12-2024 
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